
 

 
 

Πρόγραμμα Ομιλιών Ενημέρωσης Κοινού 

 
Πρόληψη – Έγκαιρη Διάγνωση και Αντιμετώπιση του Καρκίνου του Μαστού 

 
Παρασκευή 19 Απριλίου 2013, Μαγγίνειο Αμφιθέατρο, 10:00 – 12:30 

 

 
Πρόληψη  - Έγκαιρη Διάγνωση – Αντιμετώπιση 

Συντονιστές: Καθ. Δημήτριος Α. Κελέκης – Αθηνά Βούρτση – Κλεοπάτρα Γαβριηλίδου 

ΕΙΣΑΓΩΓΗ  

Κλεοπάτρα Γαβριηλίδου, Πρόεδρος Πανελληνίου Συλλόγου Γυναικών με Καρκίνο 

Μαστού «Άλμα Ζωής» 

ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΑ 

Επιδημιολογία – Επίπτωση – Παράγοντες κινδύνου  

Γεωργία Οικονόμου, Ιατρός Ακτινοδιαγνώστρια, Αν. Καθηγήτρια ΑΤΕΙ Αθήνας 

Διατροφή & Καρκίνος Μαστού  

Θεοδώρα Ψαλτοπούλου- Δημοπούλου 

Ιατρός Παθολόγος, Επίκουρη Καθηγήτρια Επιδημιολογίας και Προληπτικής Ιατρικής, 

Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ 

 

ΔΙΑΓΝΩΣΗ 

Κλινική Εξέταση – Αυτοεξέταση μαστών 

Δέσποινα Μυλωνάκη, Ιατρός Χειρουργός Μαστού 

Μαστογραφία και Υπερηχογράφημα. Πότε και πόσο συχνά; 

Αθηνά Βούρτση, Ιατρός Ακτινοδιαγνώστρια, Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Απεικόνισης 

Μαστού 

Καρκίνος Μαστού σε νέες γυναίκες - MR Μαστογραφία 

Αλεξάνδρα Νικήτα, Ιατρός Ακτινοδιαγνώστρια 



Κατευθυντήριες Οδηγίες για την Προεγχειρητική Διάγνωση  

Σπύρος Λαζάρου, Ιατρός Ακτινοδιαγνωστής 

Επεμβατικές Πράξεις Μαστού 

Ιουλία Χριστοδουλίδου, Ιατρός Ακτινοδιαγνώστρια Μαστού 

Γονιδιακός Έλεγχος Μαστού και σημασία αυτού  

Μαρία Γαζούλη, Λέκτορας Βιολογίας, Ιατρικής Σχολής Παν/μιου Αθηνών 

 

ΘΕΡΑΠΕΙΑ 

Εξελίξεις στη Χειρουργική Αντιμετώπιση του Καρκίνου του Μαστού.  

Γρηγόρης Ξεπαπαδάκης, Ιατρός – Χειρουργός Μαστού 

Ορμονοθεραπεία  - Χημειοθεραπεία στον Καρκίνο Μαστού. 

Μελέτιος Αθανάσιος Δημόπουλος, Καθηγητής Ογκολογίας, Πρόεδρος Ιατρικής Σχολής 

Παν/μιου Αθηνών 

Ακτινοθεραπεία στον Καρκίνο του Μαστού.  

Βασίλης Κουλουλίας, Επ. Καθηγητής Ακτινοθεραπευτικής Ογκολογίας 

Ψυχολογική Υποστήριξη  

Εθελόντρια Πανελληνίου Συλλόγου «Άλμα Ζωής»  

 

ΣΧΟΛΙΑ – ΣΥΖΗΤΗΣΗ 

 

 

 

 


